Priprava kazuistiky - vzor

Zluté skvrny na kizi

Pacient: pani P., 35 let

Na jare roku 2002 mne vyhledala pani P. pro osklivé Zlutohnédé skvrny, které se ji objevuji
na Cele a tvarich kazdé |éto, a které nesmirné svédi. Poprvé se objevily po prodélani infekéni
Zloutenky, kdyz byla v Egypté a poté se vracely pravidelné vidy na konci dubna. Trapily ji
také bolesti u pravé ledviny, ¢asté nuceni na moceni, pti kterém pocitovala paleni a svédéni.
Stav se zhorSoval po konzumaci smési zakysané smetany a kvaseného zeli, kterou vsak
milovala a nedokazala si pfedstavit prestat ji jit.

Anamnéza

- Spontanni

- Cilend

- Pozorovani

- Cilena prohlidka

Hubena, mila, usmévava
Infekéni hepatitida po cesté do Egypta

Osobni anamnéza:
Rodinna anamnéza:

Lékova anamnéza:

Klicové symptomy

Zlutohné&dé skvrny na kdZi
Svédéni klize

Infekéni hepatitida

Bolesti v oblasti pravé ledviny
Casté nutkdni na moéeni

Paleni a svédéni pfi moceni

Modality Zhorseni: skvrny se objevovaly kaZzdoro¢né na konci dubna
Zhorseni: konzumaci zakysané smetany s kvasenym zelim
Zlepseni: ?

D.|ferenC|.aIn| Natrium phosphoricum

diagnostika

Solidago virgaurea

1. doporuceni

Natrium phosphoricum C 219
Davkovani: 2 tablety 3x denné

Kontrola a efekt

Po mésici: pfesla ji chut na zeli, paleni a svédéni se trochu zmirnilo, ale
potize trvaji nadale

2. doporuceni

Solidago virgaurea C 99
Davkovani: 2 tablety 3x denné

Kontrola a efekt

Za 2 dny - volala, Ze ji v noci vzbudil tlak u pravé ledviny, vydésena
béZela na toaletu, vychdazelo ji velké mnoistvi zelenozlutého pisku,
paleni a svédéni prestalo, bolest u pravé ledviny vymizela také.




Katamnéza

Po roce na jare - pfisla na kontrolu se slovy: Pane doktore, kouknéte na
mé, je konec kvétna! sla jsem jenom kolem a vzpomnéla jsem si na vds.
No podivejte se poradné, je kvéten a nemdm na sobé jediny flek. To je
po mnoha letech poprvé!

Solidago uzivala v davkovani 2 tablety 3x denné a vybrala pouze jedno
baleni. Uvedla, Ze veSkeré jeji problémy zmizely.

K zavéru kurzu ptipravi posluchac 10 kazuistik pisemné podle vySe uvedeného vzoru.




